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 Линька начинается в феврале-марте и заканчивается в середине лета. Летний мех 
гораздо более редкий и короткий, зимний — более густой и пышный. Уши для лис — 
«ловец» добычи. 

 Лисица водится не только в дикой природе, но и в культурных ландшафтах, а также на 
окраинах городов, в том числе больших.  

 Лисица является зверем достаточно оседлым. Молодые звери, которые расселяются из 
родительского логова, обычно находятся на расстоянии от 2—5 до 15—30 км от него. 

 В дикой природе лисицы редко живут более семи лет, часто продолжительность жизни 
не превышает трёх. В неволе звери доживают до 20—25 лет. 

 

Окраска и размеры лисиц различны в разных местностях; 

всего насчитывают 40—50 подвидов. В общем, при 

продвижении на север лисицы становятся более 

крупными и светлыми, на юг — мелкими и более тускло 

окрашенными. Наиболее распространённый окрас лисы: 

ярко-рыжая спина, белое брюхо, тёмные лапы. Часто у 

лисиц присутствуют бурые полосы на хребте и лопатках, 

похожие на крест. Общие отличительные черты: тёмные 

уши и белый кончик хвоста. Внешне лисица представляет 

собой зверя среднего размера с изящным туловищем на 

невысоких, тонких лапах, с вытянутой мордой, острыми 

ушами и длинным пушистым хвостом. 



Более крупные млекопитающие, в частности зайцы, играют в питании много меньшую роль, хотя 

в некоторых случаях лисицы их целеустремлённо ловят, а во время заячьего мора могут поедать и 

трупы. Иногда большие лисицы могут нападать на детёнышей косули. Птицы в питании лисицы 

не так важны, как грызуны, а также уничтожить кладку яиц или нелетающих птенцов. Лисица 

может похищать и домашних птиц, но, согласно наблюдениям зоологов, делает это намного реже, 

чем принято считать. Летом лисицы поедают много жуков и других насекомых, а также, очень 

охотно, их личинок. В голодные периоды нередко питаются падалью. 

Растительные корма — плоды, фрукты, ягоды, реже вегетативные части растений — входят в 

состав питания лисиц почти всюду. Наносят существенный урон посевам овса, поедая эти 

растения в состоянии молочной спелости.  

Лисица, типичный хищник, питается очень разнообразными 

кормами. Среди пищи, которую она употребляет, выявлено больше 

400 видов одних только животных, не считая нескольких десятков 

видов растений. Повсеместно основу её питания составляют 

мелкие грызуны, главным образом полевковые. Можно даже 

сказать, что от достаточности их числа и доступности в 

значительной мере зависит состояние популяции этого хищника. 

Особенно это относится к зимнему периоду, когда лисица живёт в 

первую очередь охотой на полёвок: зверь, учуяв под снежным 

покровом грызуна, прислушивается к его пискам или шорохам, а 

потом быстрыми прыжками ныряет под снег, или разбрасывает его 

лапами, пытаясь поймать добычу. Этот способ охоты получил 

название мышкование. 



 Индивидуальный участок, который занимает пара или семья лисиц, должен 

обеспечивать их не только достаточным количеством корма, но и пригодными для 

устройства нор местами. Лисицы роют их сами, или занимают пустующие 

норы барсуков и других роющих животных, приспосабливая их к своим нуждам. Бывают 

случаи, когда лисица живёт в норе одновременно с барсуком, но в разных её отнорах. 

 Даже если нора выкопана самостоятельно, не говоря уже о барсучьих и других, она 

обычно имеет несколько входных отверстий, которые ведут через более-менее длинные 

туннели в гнездовую камеру. Иногда лисицы используют естественные укрытия — 

пещеры, расщелины скал, дупла толстых деревьев.  

 Как правило, лисицы используют постоянные укрытия лишь в период воспитания 

детёнышей, а на протяжении остального года, в частности зимой, отдыхают в открытых 

логовах в снегу или траве. Но, спасаясь от преследования, лисицы в любое время года 

могут укрыться в какой угодно норе, которая найдётся в местах их обитания. Также во 

время воспитания потомства звери часто вынуждены несколько раз менять жилье из-за 

его заражённости паразитами. 

 



 Лисица принадлежит к многогамным животным, которые размножаются только один раз в год. Ещё 

зимой лисицы начинают поиск мест для того чтоб вывести молодняк, и ревностно охраняют их. За 

самкой часто ухаживают по два-три самца, между ними происходят кровавые драки. Лисы — хорошие 

родители. Самцы принимают активное участие в воспитании потомства, а также заботятся о подругах 

ещё до появления лисят. Беременность у лисиц длится 49—58 суток. В выводке насчитывается от 4—6 

до 12—13 щенков, покрытых тёмно-бурой шерстью. Внешне они напоминают волчат, но отличаются 

белым кончиком хвоста. В двухнедельном возрасте лисята начинают видеть и слышать, у них 

прорезаются первые зубы. Полтора месяца мать кормит лисят молоком; кроме того, родители 

постепенно приучают детёнышей к обычной пище, а также к её добыванию. Вскоре подросшие лисята 

начинают ходить с отцом и матерью на охоту, играя между собой, приставая к старшим, подчас 

подвергая опасности всю семью. Со времени гона до окончательного выхода лисят из норы проходит 

около 6 месяцев. К осени лисята вполне вырастают и могут жить самостоятельно. У лисицы вес 5-8 кг. 

 



 

 

 Хвост пушистый бережёт 

 И зверюшек  стережёт: 

 Знают, рыжую в лесу 

 Очень хитрую  

 

Лесная рыжая плутовка – 

 Известна всем её сноровка. 

 С ней аккуратней, не зевай 

 А дверь в курятник запирай! 

 

 Эта рыжая плутовка, 

 Кур ворует очень ловко. 

 Волку серому сестричка, 

 А зовут её  

 


